Megujulo energiak,
megujulo uzemeltetok

Lépéseink az kozépliletek energiahatékonysaganak
javitasara Rakosmentén

Onkormanyzatok jo gyakorlatai és kotelezettségei

a klimasemleges épiiletekért - konferencia
2026 I1. 25. - Europa Pont



Energiahatekonysag javitasa
hagyomanyosan és utkereses

» Intézmények:

» 0sszes haziorvosi rendel6é homlokzati hoszigetelése, nyilaszaro
cseréje

IskolafelUjitasok 90%-ban készen
15-bol 11 6voda felujitva de litemezetten, évente 1-2
7 bolcsodébdl 5 felljitva

2029 - az onkormanyzati ciklus végére minden nevelési-
oktatasi intézmeényiink energetikai felujitasa megtorténik

vV v.v Yy

+1 Maros Mozi - TérKoz: kozosségi apritékkazan (nem nyert)

v

» ,Kornyezeti nevelés” - intézményi energetikai munkacsoport
felallt az orosz-ukran haboru elején, heti beszamolok az
energiafelhasznalasrol, személyi felelds, eredmények: a
szemléletformalas utan jelentos csokkenés

Geotermikus furasok - a jogszabalyi hattér megvaltozott,
egész Budapest teriiletére koncesszios szerzodeés sziiletik,
furasi engedelyek késobb




Riz Levente Sport- es Rendezvenykozpont
RSR

95%
hoszivattyu
5%

tavho

e atadas: 2022

e 6000 m2

e 2 szint

e 300-1940 uldhely
e 1600m2 fithesz

e -7"Celsius alatt
kapcsol be a tavho

Ronaldinho, SztarBox,
koncertek, szalagavatok




Energetikai felujitas - szocialis
varosrehabilitacio keretében

- nyilaszarocsere + redonyok

- Homlokzati falfeluletek
kiegészitd hoszigetelése

- Lapostet6 vizszigetelésének
felljitasa, hoszigetelése

+ lakasrendeletmodositas

> Koziizemi koltségek
jelentosen csokkentek

KOZOSSEGI FEJLESZTESEK

e Képzések a lakoknak

(pl. cukrasz, angol nyelv)
e BORSOkert kozosségi kert
e Fitnesz-park

»--az itt élok szocialis életének segitését is magaban
foglalta az a masfél milliardforintos program, melyet
a kertileti 6nkormanyzat onrészével az Eurdpai Unid Ll s s Lo .
finanszirozott. Projekt befejez6 allomasa: * Mentalhigienes programok:

A2 garzonhaz energetikai felGjitasa” - életvezetés
, , o - haztartasi tanacsok
,Rakosmenti knzjst,b’mlla rehabilitacio 2016”
PROJEKTAZONOSITOSZAM: VEKOP-6.2.1-15-2016-00007
Megvalositas ideje: 2017. december - 2023. januar



Rakosmenti Energetikai Palyazat

» 2009 elott épult csaladi vagy tarsashazak
energetikai korszerUsitésére

FelUjitasi koltség maximum 30%-a

>
@) » Max 500e/3M FT, utofinanszirozas

ENERGETIKAI
PALYAZATI FELHIVAS

o3 RAxosmINTE MIRE? Energiahatékonysagi fejlesztések:

» hoszigetelés (tetd,homlokzat,fodém,labazat)
» nyilaszarocsere
» flités és melegviz korszerdsitése

» MEGUJULO ENERGIA (NAPELEM,
HOSZIVATTYU STB.)

» gépészeti korszerdsités
» kémenyfeluljitas
KERET: 30M Ft




Gézér valtozasa (Ft/m3)

Gazarak drasztikus emelkedése

Ar (Ftym?)

» 38 Ft —» 154 Ft — ~1000 Ft

Villamos energia ar valtozasa (Ft/kwh)
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Villamosenergia aranak novekedése

» 51,82 Ft — 290 Ft

» Havi indexalt ar
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Tavho-dij alakulasa —

» 3190 Ft — 53 052 Ft

» Jelent6s koltségnyomas
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Korabban 2022 Jul. 2022 Okt. 2023 Jan.

Id6szak

Tobb, mint 13X-0s ar - egy honap alatt egész éves dij!
Példaul:

Ujlak Uszoda  2022. januar 2023. januar

2 137 540 Ft 29 070 544 Ft




Rakosmente Onkormanyzatanak javasolt intézkedések

>

Energiafelhasznalas: ésszer( keretek kozott fészabalyként 25%-
os energiafelhasznalas-csokkenést érjiink el,

ugyanakkor Rakosmente koltségvetése tovabbra is
kiegyensulyozott legyen.

Rakosmente Onkormanyzatanak elsdleges célja a gyermekeket,
a gondozasra szorulé idéseket és a betegeket ellato
intézmények miikodésének biztositasa, minden intézkedését
ennek figyelembevételével késziti elo.

Intézményi Energiacsokkentési Munkacsoport:

>

feladata a Rakosmenti Polgarmesteri Hivatalban és Rakosmente
Onkormanyzatanak intezmenyeiben az  optimalis
energiafelhasznalas felteteleinek felmeérese, kialakitasa,

az ehhez szilkséges intézkedések és dontések elbkeszitése,
valamint az

Onkormanyzat intézkedési tervének tobb lépcsds kidolgozasa:

» A Munkacsoport els6 lépésben energiahatékonysagi
intézkedéseket fogalmaz meg, amelyeket javasol szigoruan
betartani.

» Masodik lépésben az intézmények flitési szezonban torténo
nyitvatartasi korlatozasara tesz javaslatot.

» Harmadik lepésben - sziikség eseteén - bizonyos intézmények
futési  szezonban  torten0 mukodesenek  atmeneti
sziineteltetését kezdeményezi.




Intézmenyi Energiacsokkentesi
Munkacsoport- cel: -25%!

,, lisztelt Intézményvezetd!

Mindennapi életiink és fogyasztasi szokasaink jelentos
vannak kornyezetunkre.

A szomszéd orszagban zajlo habord, a klimavaltozas és az egyre
szlikosebben rendelkezésunkre allo er6forrasok miatt felmerilo
energiaellatasi kockazatok mérséklésében az egyének felelossége
éppen annyira meghatarozo, mint a gazdasagi szereploke.

A fogyasztok szemléletvaltasaval és a tudatos fogyasztoi
magatartassal a kockazatok csokkenthetéek.

Annak érdekében, hogy a tobbszorosen megemelkedd )
energiakoltsegek miatt ne kelljen Rakosmente Onkormanyzatanak
drasztikus lépéseket tenni - valamint, hogy természeti
eroforrasokat tudatosan hasznosito gazdasagi és tarsadalmi
berendezkedést alakitsunk ki, - célzott szemléletformalasi
intézkedéseket kell végrehajtani minden intézmeényiinkben.

Az 0n altal vezetett intézményben a kovetkezo energia-
megtakaritasra iranyulo, szemleletformalo
- beruhazassal nem jaro - intezkedeseket kell megtenni:




{ UTEMEZETT SZELLOZTETES
Reggel, a csoportszobaban, a gyermekek érkezése elo6tti
| szelloztetés az ablakok kitarasaval

torténjen.

: Ezt kovetoen rendszeres idokozonként, illetve a
0 U8 gyermekek udvari foglalkozasa alatt

: legyen a szelloztetés. A nap folyaman az ablakok ne
“% legyenek résnyire, vagy bukora nyitva!

VILAGITAS, ELEKTROMOS BERENDEZESEK
TAKAREKOS HASZNALATA

Ha a gyermekek nem tartozkodnak

a folyoson, az aulaban és

a vizesblokkokban le kell

kapcsolni a vilagitast.

A telefontoltok ne legyenek egész nap
hasznalatban, az elektromos
berendezéseket ne jarassuk feleslegesen!




FELELOSOK KIJELOLESE (FUTESERT,
SZELLOZTETESERT, VILAGITASERT)

Ki kell jelolni az intézmény dolgozoi koziil
azokat a személyeket, akik az lizemeltetés
fentebb érintett teriletéért felelnek.

UZEMELTETESI MENETRENDEK
KIALAKITASA

(FUTES, SZELLOZTETES UTEMTERV)
Az intézmény nyitasakor a flitést a
jogszabalyban el6irt héfokra kell allitani,
zaras elott két oraval csokkenteni kell
19°C-ra a hOmérsékletet.
Ovoda: 22°C Bolcséde: 23°C
Hétvégén 18°C-ra kell allitani a flitést!
(PoHI: 20°C , hétvégn 16°C
Az intézmény szell6ztetése rendszeres
idokozonként, pontos litemterv alapjan




Javasolt dontések a hiaatalra és intézményekre

Atmeneti jelleggel 2022. november 1. napjatol pénteki
napokon a Polgarmesteri Hivatal tartson zarva, a hivatal
dolgoz6i részben a munkaidd mas napokon torténo
novelésével, részben pedig home office-ban teljesitik a 40 oras
munkahetet.

A szocialis intézményekre vonatkozéan:
_ a Rakosmenti Eletfa Humdan Segité Szolgalat: nyitvatartasi idd
csokkenteése
- a téli honapokban - 10-16 ora kozotti idoszakra.
a szocialis étkeztetést nyujto Talaldkonyha nyitvatartasi idejének
csokkentése 7-14 ora kozotti idoszakra
- Holdsugar Gondozasi Kozpont épiiletében mikodo demens ellatast
8-16 ora kozott tovabbra is zavartalanul biztositjuk.

Rendezvények:

- adventi vasar csokkentett tartalommal és koltségvetéssel
- adventi diszkivilagitas csokkentett teriileten és idotartammal
- elmaradhatott a szilveszteri tiizijaték




Megtakaritasok vart eredménye

Teljes intézményrendszer megtakaritasok nélkiil 1894 931 259 Ft

Teljes intézményrendszer megtakaritasokkal 1 441 608 797 Ft

Megtakaritas 453 322 462 Ft

Gazfogyasztas 0sszesen m3 585 463 439 098

Elektromos aramfogyasztas kWh 1512 134 1134 101

Tavhofogyasztas 6sszesen GJ 6 471 4 656




Koszonom figyelmuket!
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Rozsahegyi Péter VVB-elnokhelyettes,
Budapest XVII. Keriilet - Rakosmente onkormanyzata

EU Climate Pact nagykovete /
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